KARTA PRAW PACJENTA
podstawowe unormowania prawne
wynikajace z ustawy zasadniczej - Konstytucji z dnia 2 kmwa@1997 r.
(Dz. U. Nr 78, poz. 483)

okreslone w ustawach:

* 7 dnia 30 sierpnia 1991 r. o zakladach opikiowotnej (Dz. U. Nr 91, poz. 408 , z 1992 r.G2 poz. 315,
z 1994 r. Nr 121, poz. 591, z 19995 r. Nr 138, &2, z 1996 r. Nr 24, poz. 110, z 1997 r. Nr Jfi. 661, Nr
121, poz. 769 i Nr 158, poz. 1041 oraz z 1998 r108, poz. 668 i Nr 117, poz. 756),

* 7 dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdropsgchicznego (Dz .U. Nr 111, poz. 535, z 1997rr88| poz.
554 i Nr 113, poz. 731,

* z dnia 26 pzdziernika 1995 r. o pobieraniu i przeszczepianimérek, tkanek i nagddw (Dz. U. Nr 138,
poz. 682),

* z dnia 5 lipca 1996 r. 0 zawodach pgriarki i potaznej (Dz. U. Nr 91, poz. 410 oraz z 1998 r. Nr 106z.
668),

* z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodzie leka2a.(U. Nr 28, poz. 28 i Nr 88, poz. 554 oraz z 1998r 106,
poz. 668).

I. Prawa pacjenta wynikajace z bezpéredniego stosowania przepiséw Konstytucji

1. Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia - art. 68 ust. 1.
2. Kazdy obywatel ma prawo do réwnego dgmt doswiadczeé opieki zdrowotnej finansowanych zedkow
publicznych, na warunkach i w zakresie dkwaych w ustawie - art. 68 ust. 2.

Il. Prawa pacjenta w zakltadzie opieki zdrowotnej, cktdrych stanowi ustawa o zaktadach opieki
zdrowotnej z 1991 r.

1. Pacjent zgtaszajy sk do zaktadu opieki zdrowotnej ma prawo do natyclsteiaego udzielenia mu
swiadcze zdrowotnych ze wzgtu na zagrgeniezycia lub zdrowia, niezaimie od okolicznéci - art. 7.
2. Pacjent w zakladzie opieki zdrowotnej ma malo:

1.$wiadczeh zdrowotnych odpowiadagych wymaganiom wiedzy medycznej, a w sytuacji ogrzonych
mozliwosci udzielenia odpowiednictwiadcze - do korzystania z rzetelnej, opartej na krytdriawedycznych
procedury ustalafej kolejng¢ dostpu doswiadczé - art. 19 ust. 1 pkt 1, art. 20 ust. 1, pkt 1ti 26,

2. udzielania méwiadczé zdrowotnych przez osoby uprawnione do ich udzialam pomieszczeniach i
przy zastosowaniu wdzer odpowiadajcych okrdlonym wymaganiom fachowym i sanitarnym - art. 9 dsi
art. 10,

3. informacji 0 swoim stanie zdrowia -.d® ust. 1 pkt 2,

4. wyraenia zgody albo odmowy na udzielenie mu ékneych swiadcze zdrowotnych, po uzyskaniu
odpowiedniej informacji - art. 19 ust. 1 pkt 3,

5. intymnéci i poszanowania godia w czasie udzielanigwiadczé zdrowotnych - art. 19 ust. 1 pkt 4,

6. udosgpniania mu dokumentacji medycznej lub wskazaniajimsoby, ktérej dokumentacja ta pedoyt
udostpniana - art. 18 ust. 3 pkt 1,

7. zapewnienia ochrony danych zawartyadokumentacji medycznej dotygzj jego osoby - art. 18 ust.
2,

8. dosfpu do informacji o prawach pacjenta - art. 19 @st.

a ponadto, w zakladzie opieki zdrowotnej preezonym dla oséb wymagaych catodobowych lub
calodziennychwiadcze zdrowotnych np. w szpitalu, sanatorium, zaktadzozniczo-opiekaiczym, pacjent
przyjety do tego zaktadu ma prawo do:

1. zapewnienia mu:

a¥rodkéw farmaceutycznych i materiatdw medycznycht.-20 ust. 1 pkt 2 i art. 26,
b) pomieszczenia i wgwienia odpowiedniego do stanu zdrowia - art. 20 Lipkt 3 i art. 26,
c) opieki duszpasterskiej - art. 19 @gpkt 3,

2. dodatkowej opieki pignacyjnej sprawowanej przez ogdiliska lub inma osolg wskazan przez siebie
- art. 19 ust. 3 pkt 1,

3. kontaktu osobistego , telefonicznedoKkarespondencyjnego z osobami z zgiwn- art. 19 ust. 3 pkt 2,

4. wskazania osoby lub instytuciji, lkit@aktad opieki zdrowotnej oboygany jest powiadoniio
pogorszeniu gistanu zdrowia pacjenta powodcggo zagrgeniezycia albo w razie jegémierci - art. 20 ust. 2 i
art. 26,



5. wyraenia zgody albo odmowy na umieszczenie go w tyntedale opieki zdrowotnej - art. 21 ust. 1 i
art. 26,

6. wypisania z zakladu opieki zdrowotnejwtasnezadanie i uzyskania od lekarza informacji o
mozliwych nastpstwach zaprzestania leczenia w tym zaktadzie 2artist. 1 i 3 oraz art. 26,

7. udzielenia mu nieginej pomocy i przewiezienia go do innego szpitalaytuacji gdy pomimo decyzji
uprawnionego lekarza o potrzebie niezwtocznegojpciy do szpitala nie nie by do tego szpitala przafy -
art. 21.

3. Pacjent ma prawo dwiadczé zdrowotnych pogotowia ratunkowego w razie wypadkazu, porodu,
nagtego zachorowania lub nagtego pogorszenia stdimwia powodujcego zagrgeniezycia - art. 28.

[ll. Prawa pacjenta okreslone w ustawie o zawodzie lekarza z 1996 roku.
Pacjent ma prawo do:

1. udzielania méwiadcze zdrowotnych przez lekarza, zgodnie ze wskazangktuialnej wiedzy medycznej,
dostpnymi lekarzowi metodamisrodkami zapobiegania, rozpoznawania leczenia chagddnie z zasadami
etyki zawodowej oraz z nalgta starannécia - art. 4,

2. uzyskania od lekarza pomocy lekarskiej wdyan przypadku, gdy zwtoka w jej udzieleniu mogtaby
spowodowa niebezpieczgstwo utratyzycia, ckzkiego uszkodzenia ciata lubegkiego rozstroju zdrowia, oraz
w innych przypadkach nie ciegaiych zwitoki --art. 30,

3. uzyskania od lekarza przystej informacji o swoim stanie zdrowia, rozpoznampitoponowanych oraz
mozliwych metodach diagnostycznych, leczniczychadggh s¢ przewidzi€ nastpstwach ich zastosowania
albo zaniechania, wynikach leczenia oraz rokowaaiti. 31 ust. 1,

4. zaadania od lekarza informacji 0 swoim stanie zdromoaokowaniu woéwczas, gdwdzi, ze lekarz
ogranicza mu informagjz uwagi na jego dobro - art. 31 ust. 4,

5. decydowania o osobach, ktérym lekarzenodzielé informacji, o ktérych mowa w pkt 3 - art. 31 u2t.

6. wyraeniazadania aby lekarz nie udzielat mu informacji, o ktdr mowa w pkt 3 - art. 31 ust. 3,

7. nie wyraenia zgody na przeprowadzenie przez lekarza batl#gniadzielenia mu innegiwiadczenia
zdrowotnego - art. 32 ust. 1,

8. wyraenia zgody albo odmowy na wykonanie mu zabieguamygmego albo zastosowania wobec niego
metody leczenia lub diagnostyki stwargagj podwy:szone ryzyko; w celu pogdjia przez pacjenta decyzji
lekarz musi udziedi mu informacji, o ktérej mowa w pkt 3 - art. 34 .ukt 2,

9. uzyskania od lekarza informacijigdi w trakcie wykonywania zabieguady stosowania oki&onej metody
leczenia lub diagnostyki, w zggku z wysgpieniem okolicznéci stanowicych zagraenie dlazycia lub
zdrowia pacjenta, lekarz dokonat zmian w ich zakreart. 35 ust. 2,

10. poszanowania przez lekarza jego intyfnhiogodndci osobistej - art. 36 ust. 1,

11. wyraania zgody albo odmowy na uczestniczenie przy latziie muswiadcze zdrowotnych oséb innych
niz personel medyczny nieglny ze wzgtdu na rodzagwiadcze - art. 36 ust. 1i 2,

12. wnioskowania do lekarza o zagiiecie przez niego opinii wigiwego lekarza specjalisty lub
zorganizowania konsylium lekarskiego - art. 37,

13. dostatecznie wc@gejszego uprzedzenia go przez lekarza o zamiatggpienia od jego leczenia i
wskazania mu realnych rdowosci uzyskania okrdonegoswiadczenia zdrowotnego u innego lekarza lub w
zaktadzie opieki zdrowotnej - art. 38 ust, 2,

14. zachowania w tajemnicy informacji z&zanych z nim a uzyskanych przez lekarza wazlui z
wykonywaniem zawodu - art. 40 ust, 1,

15. uzyskania od lekarza informacji o niekorzystndla niego skutkach, w przypadku wieaia zgody na
ujawnienie dotycgcych go informacji, bdacych w posiadaniu lekarza - art. 40 ust. 2 pkt 4,

16. wyraania zgody lub odmowy na podawanie przez lekarzautidicznej wiadomsci danych
umazliwiajacych identyfikact pacjenta - art. 40 ust. 4,

a ponadto pacjent, ktéry madbgoddany eksperymentowi medycznemu ma prawo do:

1. wyragenia zgody lub odmowy na udziat w eksperymencieytetym po uprzednim poinformowaniu go
przez lekarza o celach, sposobach i warunkach peeglzenia eksperymentu, spodziewanych kaizagh
leczniczych lub poznawczych, ryzyku oraz oztiwosciach cofngcia zgody i odsipienia od udziatu w
eksperymencie w kalym jego stadium - art. 24 ust. 1, art. 25 ustaft.i27 ust. 1,

2. poinformowania go przez lekarza o niebez@éstavie dla zdrowia zycia jakie mae spowodowé
natychmiastowe przerwanie eksperymentu - art. 22us

3. cofnicia zgody na eksperyment medyczny vidgan stadium eksperymentu - art. 27 ust. 1,



IV. Prawa pacjenta okreslone w ustawie o zawodzie piegniarki i potoznej z 1996 r.
Pacjent ma prawo do:

1. udzielania méwiadcze zdrowotnych przez pigjniarke, potazna, posiadajca prawo wykonywania
zawodu, zgodnie z aktualnviedz medyczi, dostpnymi jej metodami srodkami, zgodnie z zasadami etyki
zawodowej oraz ze szczegdlstarannécia - art. 18,

2. udzielenia mu pomocy przez piphiarke, potazna, zgodnie z posiadanymi przez kiwalifikacjami, w
kazdym przypadku niebezpieargwa utraty przez nieggycia lub powanego uszczerbku na jego zdrowiu - art.
19,

3. uzyskania od piggniarki, potanej informacji o jego prawach - art. 20 ust. 1,

4. uzyskania od pigniarki, pot@nej informacji o swoim stanie zdrowia, w zakresigagzanym ze
sprawowan przez piedgniarke, potazna, opieky pielegnacyjm - art. 20 ust. 2,

5. zachowania w tajemnicy informacji zg@anych z nim, a uzyskanych przez gigliarke, potazna w zwiazku
z wykonywaniem zawodu - art. 21 ust. 1,

6. wyraania zgody lub odmowy na podawanie przezegighrke, potazna do publicznej wiadomiei danych
umazliwiajacych identyfikact pacjenta - art. 21 ust. 4.

V. Prawa pacjenta okr&lone w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego z94r.
Pacjent z zaburzeniami psychicznymi, chory psyefieiub upsledzony umystowo ma prawo do:

1. bezptatnyckwiadcze zdrowotnych udzielanych mu przez publiczne zakipslychiatrycznej opieki
zdrowotnej - art. 10 ust. 1,

2. bezptatnych lekow i artykutéw sanitarnychopmmieszczenia i wywienia, jezeli przebywa w szpitalu
psychiatrycznym &dacym publicznym zaktadem opieki zdrowotnej - art.usd. 2,

3. zapewnienia mu rodzaju metod gpstvania leczniczego wdeiwych nie tylko z uwagi na cele zdrowotne,
ale take ze wzgidu na interesy oraz inne jego dobro osobistgéndie do jego poprawy zdrowia w sposob
najmniej dla pacjenta ugiliwy - art. 12,

4. porozumiewaniagbez ogranicz@z rodzir i innymi osobami, w przypadku gdy przebywa w saipit
psychiatrycznym albo w domu pomocy spotecznej.-1881

5. wystpienia o okresowe przebywanie poza szpitalem bgusywania go z zakladu - art. 14,

6. uprzedzenia go 0 zamiarze zastosowania waiego przymusu bezgredniego; dopuszczenie
zastosowania tegwodka wobec pacjenta musi wynika ustawy - art. 18,

7. uprzedzenia o zamiarze przeprowadzenia bagbeychiatrycznego bez jego zgody oraz podaniacpyzy
takiej decyzji; badanie takie me byt przeprowadzone, teli zachowanie pacjenta wskazuje naztoz powodu
zaburzé psychicznych mie zagraa¢ bezpdrednio wlkasnemuyciu albozyciu lub zdrowiu innych oséb adz
nie jest zdolny do zaspokojenia podstawowych pbtegeiowych - art. 21 ust. 1 2,

8. wyraenia zgody lub odmowy na przgje do szpitala psychiatrycznego, z woeniem sytuacji, gdy
przepisy ustawy dopuszcagjrzyjecie do szpitala psychiatrycznego bez zgody pacjeata 22 ust. 1 i art. 23,
24 oraz 29,

9. poinformowania i wygmienia mu przez lekarza przyczyny prgip do szpitala psychiatrycznego w
sytuacji, gdy nie wyrazit na to zgody oraz uzyskainformacji o przystugagych mu w tej sytuacji prawach -
art. 23 ust. 3,

10. cofngcia uprzednio wyrzonej zgody na przggie do szpitala psychiatrycznego - art. 28,

11. niezkdnych czynnéci leczniczych majcych na celu usugtie przyczyny przyjcia go do szpitala bez jego
zgody i zapoznania go z planowanym gpsetvaniem leczniczym - art. 33 ust. 1 2,

12. wypisania ze szpitala psychiatrycznegeeligprzebywa w nim bez wysania przez siebie zgody zgi
ustaty przyczyny jego przggia i pobytu w szpitalu psychiatrycznym bez takigpdy - art. 35 ust. 1,

13. pozostania w szpitalu w sytuacji, o ktérepaav pkt 17, za swajpdzniej wyrazona zgod, jezeli w
ocenie lekarza, jego dalszy pobyt w tym szpitast gelowy - art. 35 ust. 2,

14. ztzzenia, w dowolnej formie, wniosku 0 nakazania wypiaayo ze szpitala psychiatrycznego - art. 36 ust.
1,

15. wystpienia do gdu opiekuiczego o nakazanie wypisania ze szpitala psychiatggo, po uzyskania
odmowy wypisania ze szpitala na wniosek, o ktéryawa w pkt 19 - art. 36 ust. 3,

16. informacji o terminie i sposobie zEnia wniosku doaglu opiekuiczego, o ktdrym mowa w pkt 20 - art. 36
ust. 3,

17. ztezenia wniosku o ustanowienie kuratoragk przebywagc w szpitalu psychiatrycznym potrzebuje
pomocy do prowadzenia wszystkich swoich spraw, afiraw okrélonego rodzaju - art. 44 ust. 1,



oraz ma prawo do tego, aby osoby wykanajczynnéci wynikajace z ustawy zachowaty w tajemnicy wszystko
co go dotyczy, a o czym powely wiadomai¢ wykonupc czynndci wynikajace z ustawy- art. 50 ust. 1.

VI. Prawa pacjenta okreslone w ustawie o pobieraniu i przeszczepianiu komék, tkanek i narzadoéw z
1995 r.:

1. Pacjent ma prawo do:

1. wyraenia i cofn¢cia w kadym czasie sprzeciwu na pobranie po jégeerci komorek, tkanek i
naradoéw- art. 4 i art. 5 ust. 1-4,

2. dobrowolnego wytania przed lekarzem zgody na pobranie od niegg@a komorek, tkanek lub
narzadéw w celu ich przeszczepienia oomemu biorcy, jeeli ma peta zdoIndg¢ do czynnéci prawnych - art.
9 ust. 1 pkt 7,

3. ochrony danych osobowych dotyasxh dawcy/biorcy przeszczepu i etip ich tajemnig - art. 12 ust.
1.

2. Pacjent magy by¢ biorca ma prawo do umieszczenia go ri@ik os6b oczekagych na przeszczepienie
komorek, tkanek i nageléw i by¢ wybrany jako biorca w oparciu o kryteria medyczmret. 13.



